Jerome BRUNER (New York, 1915-)

Piaget követője, a kognitív pszichológia jelentős alakja. Eleinte a percepciót tanulmányozta, majd az 1950-es években a gondolkodás és a fogalomalkotás vált érdeklődése középpontjává. 

Vigotszkijjal hasonló elveket vallanak a nyelvről és emlékezetről.

Piaget-t főként az ismeret érdekelte (mi az, amit tud egy gyerek). Szerinte a gyerekek másképp gondolkodnak, mint a felnőttek. Az egyes gondolkodási struktúrák viszont univerzálisan bármelyik gyerekre jellemzők, függetlenül a környezetétől.

Bruner-t viszont a tudás (megismerés) folyamata érdekelte (hogyan szerzi meg az ember az információt, hogyan szelektálja, alakítja át). Elismeri Piaget jelentőségét, de bírálja tisztán logikai következtetéseit. Úgy véli, ha egy gyerek egy kérdésre rossz választ ad, az tulajdonképpen nem rossz válasz, csak nem arra a kérdésre válaszol. 

A fejlődés az a folyamat, „amely által az emberi lények a teljes tehetetlenség állapotából oly rohamos gyorsasággal jutnak el a környezet feletti ellenőrzésnek arra a fokára, amely őseink előtt fantasztikusnak tűnhetett volna”.

„Nem találunk belső lökést e fejlődéshez megfelelő külső vonzás nélkül, minthogy az embernek mint fajnak a természete adott, a fejlődés éppannyira függ az ember képességeinek külső megerősítőjével való kapcsolatától, mint a képességtől magától.” A külső megerősítő a család, a kultúra, a környezet, a nevelés lehet.

A VILÁG MEGISMERÉSE

A) A világ jelenségeinek észlelése: percepció

A percepció (mint kognitív tevékenység) mozzanatai, lépései:

1. döntési aktus (el kell dönteni, vajon mit látunk)

2. a döntést bizonyos jelekre alapozzuk (azokra, amelyeket az észlelt tárgyról nyerünk, s ezeket a kialakult sémák szerint rendezzük)

3. a jelek alapján kikövetkeztetjük a tárgy természetét (azonosítjuk a tárgyat)

A folyamatban eljutunk a jeltől az azononosításhoz, ami a leggyakoribb és a legprimitívebb kognitív tevékenység. 

A környezetünket állandóan aktívan kérdezve jutunk előre a világ megismerésében – ez a fogalomalkotás hipotézistesztelő modellje.

Ez a folyamat a kategorizáció kezdetleges formája, hiszen az észlelő  felismer bizonyos tulajdonságokat, majd ezek alapján eldönti, a tárgy tagja-e az osztálynak vagy sem. Pl. egy földön fekvő hosszú valami vagy bot, vagy kígyó… A percepció „sikeressége” függ az észlelő kategóriáinak gazdagságától és ezek hasznosításának képességeitől. „Az emlékezettel kapcsolatosan nem a múltbeli tapasztalatok tárolása a legfontosabb, hanem hasznosítható formában való visszaidézése annak, ami releváns.” (vagyis az emlékezet is a rekonstrukció egy formája.) 

B) Reprezentáció

A régebbi tapasztalat (percepció) beültetése a valóság modelljébe három módon mehet végbe:

a) a cselekvés által, vagyis enaktív leképezés – a habituáció bizonyos formáinak és válaszainak megtanulása. Pl. a kisgyerek számára egy tárgy azt jelenti, amit meg tud vele csinálni. 

b) vizuális és egyéb szenzoros érzékletek felhasználásával, ez az ikonikus leképezés (pl, vakon egy útvesztőben az ismétlések során kialakul a fejünkben az útvesztő modellje). A perceptuális szerveződés szabályai irányítják.

c) A világ leképezése szavak, szimbólumok által (szimbolikus leképezés). A szimbólumok önkényesek; vonatkozásaikban távolba mutatnak, produktívak vagy generatívak (egy szót többféle jelentésben is használhatunk illetve új szót alkothatunk belőle); és a grammatika azt is megengedi, hogy szabályos mondatokat alkossunk valóságtartalomtól függetlenül (távolodás a szavak jelentésétől, pl. Zöldszínű eszmék ugatnak); valamint rendkívül tömör. 

Az értelmi fejlődés a világ leképezésének e három módján át vezet, amíg az egyén mindhárom rendszerre vonatkozó képességekkel nem rendelkezik (ld. Az ember ontogenetikus fejlődése c. részt!). A felnőtt és a gyermek gondolkodásának különbsége a reprezentációk hangsúlyának változásában van, illetve a reprezentációk integrálásában.

Példa: egy egyéves kisgyerek csak akkor kezd el sírni, ha a kezébe adott kedvenc játékát el akarjuk venni (enaktív szakasz). Később már akkor is elkeseredik, ha még nincs a kezében, csak utána nyúlt (vagyis látja és meg akarja fogni – ikonikus reprezentáció), és akkor vesszük el. Végül már akkor is sír, ha a korábban letakart tárgy eltűnik, és amikor keresi, nem találja (szimbolikus reprezentáció). Vagyis a tárgyak önállósulnak, függetlenednek a cselekvéstől a folyamat során.

A fejlődés nem egy új struktúra létrejötte, hanem az információ kezeléséért felelős reprezentációs rendszer fejlődik.

FEJLŐDÉS, AVAGY MIKÉPPEN ÉRI EL AZ EMBER A SZÁMÁRA LEHETSÉGES LEGMAGASABB SZELLEMI SZINTET

A) A fejlődés jellemzői: 

1. A fejlődés egyik jellemző vonása az ingerre adott válasznak az ingerhatás közvetlen jellegétől való fokozatos függetlenedése. 

A gyermek viselkedésének nagy része előre látható azoknak az ingereknek az ismerete alapján, amelyek a válaszadáskor vagy a választ közvetlenül megelőzően hatnak rá. A fejlődés jelentős részben abban áll, hogy a gyermekkorban mindinkább kialakul annak képessége, hogy az ingerkörnyezet változásaikor invariáns választ, vagy változatlan ingerkörnyezetre átalakított választ adjon. Az ingerhatástól való függetlenedése közvetítő folyamatokon keresztül megy végbe – ezek azok a folyamatok, amelyek a választ megelőzően az ingert átalakítják, s esetlegesen a választ késleltetik.

2. A fejlődés együtt jár a külső cselekvéseknek „tároló rendszerbe” való olyan interiorizálásával, amely megfelel a környezetnek (vagyis a gyerek viselkedése adekvát válasz lesz a környezet ingereire). Ez a rendszer teszi lehetővé, hogy a gyerek a beérkező információt nemcsak önmagában értelmezi, hanem azon túl is (pl. más ingerekkel való összevetés, azonosságok észrevétele). Így válik lehetővé, hogy a világra vonatkozó tárolt modelljét felhasználva extrapolál, előre vetít (ha rosszat csinál, tudja, hogy büntetést fog kapni).

3. Az értelmi fejlődés tartalmazza az egyre növekvő képességet arra, hogy a szavak vagy szimbólumok által cselekvéseinket vagy cselekvési szándékainkat önmagunkban tudatosítsuk, és másokkal közöljük. Vagyis a gyerek magatartása nem csak rendezett, hanem logikus (tudatos) is lesz.

4. Az értelmi fejlődés függvénye a tanító és a tanuló közötti rendszeres és esetleges kölcsönhatásnak – vagyis a környezet hatása fontos!

5. A tanulást nagymértékben megkönnyíti a nyelv mint közvetítő tényező, amely végül is nemcsak a gondolatok kicserélését teszi lehetővé, hanem olyan eszköz, amelyet a tanuló majd maga is felhasznál arra, hogy az őt körülvevő világba rendet vigyen.

6. Az értelmi fejlődés jellemző vonása, hogy a gyermek egyre inkább képessé válik több alternatíva egyidejű figyelembevételére, arra, hogy több eseménysorozatot egyszerre kövessen, és idejét és figyelmét e sokféle követelménynek megfelelően ossza meg. 

Minden ismeret a konstrukció egy formája, amelyben az ember aktív szerepet játszik (Bruner szerint még a csecsemő világa is következtetés eredménye, megkonstruált!) Piaget szerint is!

A konstrukció folyamata: az egyén felépíti a perceptuális világot azokból az információkból, amelyeket az érzékszervek adnak (ld. fentebb). 

Az észlelés konstruktív természetére vonatkozó kísérlete: pénzérme nagyságának megbecsülése ill. a kontrollcsoport szürke folt nagyságát becsülte meg. A pénzérmét nagyobbnak ítélték – Bruner szerint a szociális értéke miatt! Ha csak emlékezetből kellett megbecsülni a pénzérmét, a gazdagoknál a túlbecslés nőtt, a szegényeknél a túlbecslés csökkent. 

EGYÉNI KÉSZSÉGEK

A készségeket a szándék, a struktúra és a feed-back eredményeként írja le. 

1. szándék vagy intenció: az elérendő végső állapot meghatározása (a gyermek érdeklődése felébred és elindítja a cselekvések sorozatát).

2. tevékenységek strukturálása: a végső állapot eléréséhez szükséges tevékenységek meghatározása és sorba rendezése. A perceptuális műveletek (pl. osztályozás: bot vagy kígyó) során a beérkező ingereket egy bizonyos módon kezeljük, de a finomabb megkülönböztetéshez alkategóriákra is szükség van. Ehhez használjuk a kódrendszert, az esetlegesen összefüggő kategóriák (hosszú egyenes fekvő hengeres valami) nemspecifikus kategóriák egy készlete (pl. milyen színű, inkább kígyó vagy inkább bot). Vagyis nem elég besorolnia a bot kategóriába, hanem ki kell zárnia közben a nemspecifikus jegyek alapján a kígyó kategóriából.  „A személy feladata, hogy csoportosítsa és összefüggésbe hozza információit a világról, melyben él – jóllehet ez a csoportosítás és viszonyítás állandóan változhat és átszerveződhet.” Pl. lehet, hogy a hosszú fekvő valami mégis inkább egy locsolócső, de ez már 

3. feed-back vagy visszajelentés: az egész folyamat során lehetővé teszi a korrekciót (inkább locsolócső).

NYELVHASZNÁLAT

Mikor, milyen alapon mondanak a gyermekek a környezetükben lévő dolgokat hasonlónak?

A 3. és 11. életév között alakítja ki az ekvivalenciának azokat az alapszabályait, amelyek a dolgokat egy közös, nagyobb egységbe rendezi. De ez még nem azonos a felnőtt gondolkodás ekvivalenciájával! Eleinte lokális hasonlóság alapján (pl. az őszibarack, a tej és a krumpli közös vonása, hogy az volt az előző napi ebéd), majd később külön választja a gyümölcsöket – lehetővé tesz egy bizonyos függetlenséget a közvetlenül adott lokális egyezéstől. 

A nyelvhasználat a legmagasabb szintű reprezentáció, a szimbólumokon alapul. A nyelvhasználat során tehát olyan szavakat tanulunk meg, amelyek jelentése túlmutat magán a tárgyon, ezért rugalmasabban használható, mint az ikonikus reprezentáció. A nyelv olyan kódrendszer, amely túlmutat a szavakon is, s akár értelmetlen (vagy ismeretlen) szavakból is tudunk következtetni, melyik nyelvbe tartozik (pl. fattolini), mert van erről egy képünk.

AZ EMBER ONTOGENETIKUS FEJLŐDÉSE

· az értelmi fejlődés nem fokozatos növekedés, hanem lépcsőzetes, magas lépcsőfokokkal („a fejlődés nekilendülések és pihenők váltakozása”)

· A sorrend kötött, de nem kifejezetten életkorhoz kötött (pl. amíg nem képes decentrálni, addig nem tud arányokat helyesen megítélni).

A lépcsők vagy állomások az alábbiak:

1. Ingadozó, egyirányú figyelem jellemző. Tudja, miképpen kell cselekedni (enaktív szakasz!)

2. A gyerek már képes a világ belső szemléleti képek általi leképezésére (5-7 éves korra kb., ez az ikonikus leképezési mód!)

3. A nyelv a gondolkodás eszköze; gondolkodási műveleteit nem a tárgyakon végzi, hanem fogalmi rendszerekkel dogozik (szimbolikus reprezentáció!), ezek hierarchikus felépítésűek. Képes a kombinációra. Ez a serdülőkorra alakul ki kb.

VÉGÜL

Az inger-válasz elmélet az enaktív leképezésen alapuló megismerésre igaz.

Az alaklélektan az ikonikus mód elemzésének a rendszere.

A szimbolikus információfeldolgozás (kognitív pszichológia!) már Szókratész szerint is rendkívüli jelentőségű, hiszen a párbeszéd nagy igazságokhoz vezethet  - és itt megint nagyon fontos a környezet szerepe, a társak (ld. Vigotszkij!). Ez akár az önmagával folytatott párbeszéd is lehet. (Vigotszkij szerint ebből lesz később a gondolat ugye). 

Felveti a nyelv és a gondolkodás összefüggését (hogyan befolyásolja a nyelv a gondolkodást), illetve azt, hogy vajon hogyan alakul ki, hogy a gyermek fejlődése során egyre több dolgot képes egyszerre figyelembe venni? Növekszik netalántán a figyelem terjedelme? Vagy a közvetlen emlékezet ereje? És mi van a bűvös 7 +/-2 szabállyal? Nem tudjuk – ő nem tudja –

hogy a gyerek hogyan győzi le figyelmének elterelhetőségét és roppant erős hajlandóságát arra, hogy egyszerre egy vonását vegye figyelembe a környezetének. 

És vajon hogyan tudatosulnak az egyes jelenségek a gyermekben?

Véleménye szerint az értelmi fejlődés veleje a külsőnek a belsővé válásán múlik, azaz olyan technikán, amit a kultúra magában hordoz. Vagyis a gyermek megteszi a dolgot, a nevelő / környezet visszatükrözésében viszont magára ismerve azt mondja egy idő után: igen, ezt teszem én, értem! És e kódolások új eredményeivel halad tovább a fejlődés útján.

Az oktatás módszereit vizsgálva arra jutott, hogy egyrészt a gyereknek nehéz az absztrakt, leginkább a verbalitásra támaszkodó reprezentációt használnia (amit az iskolában leginkább alkalmaznak) abban a korszakában, amikor még egyéb reprezentációs módokat preferálna. Ugyanakkor azt is megfigyelte, hogy a reprezentációs módok konfliktusa illetve együttes használata segíti elő a legjobban az értelmi fejlődést.
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