5. Az emlékezeti rendszer felépítése. A táras modellek. A szenzoros, a rövididejű és a hosszúidejű emlékezet jellemzői, kapacitás, kódolás, felejtés az egyes tárakban. A táras modellekkel szembeni ellenérvek. A feldolgozási szintek, Craik és Lochart elmélete.

     Az emlékezeti rendszer tárgyalásánál központi kérdés, hogy egységes- e vagy sem. Mindkét elgondolást sikerült bizonyítani.

Az összetett emlékezeti rendszer bizonyítása

Baddeley: Az emberi emlékezet   72-80. oldal

1. Kétkomponensű feladatok: Ezek az elsődlegességi és a recencia hatással bizonyítják az emlékezet összetettségét. A vizsgálati személyeknek szavak listáját kellett visszaadni. Ha a felidézés közvetlenül a tanulás után történt, akkor a lista utolsó elemeit idézték fel jól. Ez a recencia hatás. Késleltetett visszamondáskor pedig a lista első szavaira emlékeztek jobban. Ez az elsődlegességi hatás. A jelenség magyarázata, hogy a lista utolsó elemeit egy átmeneti, törékeny tárban tároljuk, az első elemeket pedig egy hosszúidejű emlékezetből hívjuk elő.

2. Tárolási kapacitás: A bizonyítás itt arra irányul, hogy a rövid távú memória kisebb kapacitású, mint a hosszú távú. Murdock kártyaszortírozási feladatot kombinált szabad felidézéssel. A vizsgálati személyeknek szólistát kellett úgy megjegyezniük, hogy közben kártyákat válogattak szét. (kettő vagy négy szín szerint, vagy nyolc kategória szerint) Minél nehezebb volt a kártyaszortírozás, annál kevesebb szót adtak vissza. A recencia hatást (rövididejű eml.) a kártyaválogatás nem érintette.

3. Eltérő kódolás: Baddeley alábbi kísérlete azt bizonyítja, hogy a rövid távú emlékezetben a kódolása fonológiai alapú, a hosszú távúban szemantikai. Öt szóból álló sorozatokat mutatott be a kísérletben részvevőknek. Az elsőben fonológiailag hasonló szavak voltak (baj, kar, nap, haj, lap), a másodikban fonológiailag eltérőek (kör, nagy, sír, szül, lop), a harmadik hasonló jelentésű melléknevekből állt (nagy, széles, magas, hosszú, hatalmas), a negyedik eltérő jelentésű melléknevekből (öreg, vékony, nedves, meleg, ritka). Közvetlen felidézés esetén a fonológiailag hasonlóakat legnehezebb visszaadni. Ebben az esetben jelentésnek nincs hatása a felidézésre. Ha egy feladatot iktatott be késleltetés céljából, akkor a jelentésbeli hasonlóság megzavarta a tanulást.

4. Neuropszichológiai bizonyíték:  Különböző idegrendszeri károsodások szelektíven károsítják az emlékezeti rendszert.

· Epilepsziás betegek temporális lebenyének nagy részét és a hippocampusát  eltávolították. Minden korábban elsajátított ismeretre, készségre emlékeztek, de új információt képtelenek voltak elsajátítani. (hosszú távú ép, rövid t. károsodott)

· A beszéd kontroll központjához közel eső agyi lézió a rövid idejű tárat 2-3 elemre korlátozza, a hosszú távú elsajátítást lehetővé teszi.

· Korszakov szindrómában szenvedők képtelenek a hosszú távú tanulásra, rövididejű emlékezetük ép.

A táras modellek.

Szabó Cs.: Tanulás és emlékezés  81-86. oldal

Badelley: Az emberi emlékezet  80-81. oldal

Waugh – Normann dualista emlékezeti modellje: 

Az emlékezet egy elsődleges (STM) és egy másodlagos (LTM) emlékezetből áll. Az információ az STM- ből ismétléssel jut el az LTM-be. A felejtés oka az interferencia, mely az STM-ben történik. Kísérleti személyeknek 16 számot olvastak fel eltérő sebességgel. Feladatuk az volt, hogy amikor jelzést kaptak azt a számot kellett visszamondaniuk, mely az utolsó számmal azonos korábbi számot követte. Pl. 7,9,6,8,2,5,1,4,9  Itt a 6-ot. Ha a hanyatlás miatt következik be felejtés, akkor a gyorsabban felolvasott lista felidézése könnyebb. Ám a teljesítményt a felolvasás sebessége nem befolyásolta.

Az elmélet hibája, hogy leegyszerűsíti az STM-et, pedig komplexebb felépítésű, épp ezért több feladatot lát el.

Atkinson – Shiffrin modális modell elmélete:

Az információ először modalitásának megfelelő szenzoros regiszterbe jut. Vizuális, akusztikus, stb. tárba. Itt sok az információ, de gyorsan hanyatlik. Innen átkerül a rövididejű tárba (STS). E szinten a modalitás már nem meghatározó. Vizuálisan bemutatott szót akusztikusan is tárolhatunk. Az STS-nek két funkciója van. Egyrészt ideiglenes munkamemória, másrészt átmeneti tár (puffer) a szenzoros regiszter és az LTS között. Az információ mindig az STS-en keresztül jut be az LTS-be. Ezért kontroll folyamatokat lát el (kódolás, döntés, ismétlés, stb.). Az ismétlés tartja fenn az információt az STS-ben. Minél tovább van egy elem a rövididejű tárban ( többet ismétlődik), annál valószínűbb, hogy bekerül a hosszúidejű tárba.

A szenzoros emlékezet jellemzői, kapacitás, kódolás, felejtés

Szabó Cs.: Tanulás és emlékezés  46-75. oldal

Baddeley: Az emberi emlékezet  29-34. és 44-46. oldal

Ez a memória igen rövid, a másodperc töredékéig tart. Modalitás specifikus, azaz a kódolás és a tárolás ugyanabban a perceptuális formában történik. Leginkább a vizuális és az akusztikus emléknyomokat vizsgálták a kutatók. Neisser az előbbit ikonikus, az utóbbit echoikus emlékezetnek nevezte el.

Az ikonikus emlékezet:

Helye: A vizuális percepció különböző szakaszain fordul elő. Bizonyítások vannak a retinális és a centrális szintre egyaránt.

· Fényességi maszkolás: A vizuális inger adását fényes villanás, maszk követi. Ha az inger a jobb szembe érkezik, a maszk a balba, akkor nincs maszkoló hatás. Tehát a feldolgozás retinális szintű. 

· Mintázat maszkolás: Ebben az esetben betűk töredéke a maszk, ami a bal szembe jut. Az inger ugyancsak villanás a jobb szembe. Ilyenkor az információk összekapcsolódnak, maszkoló hatás jelentkezik. Ez magasabb szintű feldolgozásra utal. (Megjegyzés: a hatás csak akkor tapasztalható, ha a maszk ¼ s belül követi az ingert.)

Tartama: Az ikonikus nyom kb. 1/4-1/2 s-ig marad meg. A kísérleti személyek szabályos időközökben fényingert kaptak. A feladatuk az volt, hogy a hangjelzést úgy állítsák be, hogy egybe essen a fény be- és kikapcsolásával. Ha 1 s hosszú volt a fény a hang hosszúságát pontosan állították be. Ha kevesebb, mint 1/2 s, akkor a hang időtartama hosszabb volt, a fény tényleges időtartamánál. 

A kísérletet világos adaptált (normál szobai megvilágítás) és sötét adaptált (előzetes sötétben tartózkodás) után is elvégezték. Az eredmények szerint a k. személyek akkor észlelték valós időtartamánál hosszabbnak a fényingert, mikor rövid, 100-400 ms-ig állt fenn. A megvilágítási feltételek hatottak az ikonikus nyom tartamára. A világos adaptált személyek hibázása kisebb volt, mint a sötét adaptáltaké. Ez arra utal, hogy az ikonikus nyom formája vizuális.

Kapacitása: Megfigyelésére Sperling a teljes és a részleges beszámoltatási technikát alkalmazta. 50 ms-ig 3 sorban 12 betűt mutatott a kísérleti személyeknek, majd egy üres fehér kép követte. Feladat: idézzék fel a betűket. Mindössze 4-5 elemet sikerült visszaadni. Ez a teljes beszámoltatási technika. Ha csak egy sor betűit kellett felidézniük, jobb volt a teljesítmény. A vizsgálati személyek nem tudták előre melyik lesz az a sor. Az ingerek eltűnése után magas hang jelezte, ha a felső, közepes magasságú, ha a középső, mély, ha az alsó. E módszerrel 3-4 a felidézett betűk száma. Tehát a megtartott betűk száma legalább 9. Ez a részleges beszámoltatási technika. 

A vizsgálat eredménye ellenére nem biztos, hogy az ikonikus tár kapacitása 9. Valószínű, hogy több, hisz a jelző hanginger azonosítani kell, ez idő igényes. Az is ismert, hogy a látómező perifériájára eső betűk hátrányosabb helyzetben vannak.

Ha megváltoztatjuk az ingereket úgy, hogy fele betű, fele szám. A feladat, pedig vagy a számok, vagy a betűk felidézése. A teljesítmény nem jobb a részleges beszámoltatás mellett, mint a teljes. Ebből következtethetünk, hogy az ikonikus emlékezet vizuális formákra vonatkozó analizálatlan információt tartalmaz.

Felejtés:  

· Hanyatlás: 240 ms túl csökken az információ intenzitása.

· Maszkolás: Két információ (célinger és maszk) befolyásolja egymás feldolgozását. 

1. A luminancia-szummációs és kontraszt-redukciós hipotézis szerint a vizuális rendszer összegzi a rövididejű ingereket, csökkenti a figura-háttér kontrasztot, rontja a teljesítményt.

2. A többfázisú feldolgozás szerint a maszkolás foka függ a cél- és a maszkinger energiájának viszonyától és a kettő közt eltelt időtől. Megkülönböztet A típusú és B típusú maszkolást. Az A típusú esetén az idő növelésével fokozódik a maszkoló hatás, mert a maszk megállítja a feldolgozást. A B típusúnál az ingerek időben egymáshoz közel esnek, luminancia integráció alakul ki.

Az echoikus emlékezet: 

Szabó Cs.: Tanulás és emlékezés  62-75. oldal

Létezése indirekt módon bizonyítható, akárcsak az ikonikus táré.

· Modalitás hatás: A vizsgálatban résztvevőknek szavak listáját kellett megjegyezniük. A bemutatás vizuális és akusztikus volt. ( A kettő közötti különbség a modalitás hatás.) A lista első tételeinek felidézése a bemutatás modalitásától függetlenül pontos volt. (elsődlegességi hatás) Az utolsó elemek felidézése az akusztikus bemutatást követően jobb volt. (recencia hatás) Ez bizonyíték lehet az echoikus tár létezésére.

· Raghatás: Ha a hallott lista utolsó elemeinek felidézése az echoikus nyomnak köszönhető, akkor egy fölösleges akusztikus inger (rag) a lista végén gyengíti az utolsó tételek felidézését. Azonban a rag csak akkor zavaró, ha valamilyen szó. Ha egy monoton hang, akkor nem. Minél közelebb áll időben a rag az utolsó szóhoz, annál hatásosabb. A raghatás ideje 2-5 s belül. Ha a szó és a rag között nagy a kiejtésbeli hasonlóság, a zavaró hatás intenzívebb. Valószínű, az echoikus emlékezetben lévő információ kategorizálása még nem történt meg.

Tartama: 4 vizsgálat próbált erre a kérdésre választ adni.

1. Részleges beszámoltatási technika: 3 különböző téri irányban elhelyezett hangszóróból szimultán betűket és számokat adtak. 3-3 inger, összesen 9. Az ingerek elhangzása után 0, 1, 2 vagy 4 s-mal egy lámpa jelezte, melyik hangszóróból hallott betűről számoljanak be. Minél később villant fel a lámpa a bemutatást követően, annál rosszabb volt a teljesítmény.

Érdekesség! Ha a kísérleti helyzetet úgy variálják, hogy két lámpát használnak, az egyik bekapcsolása után a betűkről, a másik után a számokról kell beszámolni, akkor is a fentihez hasonló eredményeket kaptak. Ez ellentmond annak, mely szerint az echoikus emlékezet nem kategorizál.

2. Mintavételi eljárás: Ez sem ad pontos információt az echoikus tár tartamára vonatkozóan. A k. személyek folyamatosan két prózai szöveget hallottak. Egyiket az egyik fülben, másikat a másikban. Az egyike figyelemmel kellett kísérniük, míg a másik időnként számokat tartalmazott. A szám felidézése volt a feladat. 1 s után 25%-os volt a teljesítmény, 3-5 s után gyorsan hanyatlott.

3. Maszkolás: Massaro (1970.) 20 ms-ig adott egy magánhangzót a k.sz.-nek, melyet 0-500 ms után vele megegyező hangosságú maszkoló inger követett. A feladatuk az volt, hogy megmondják melyik magánhangzót hallották a kettő közül. §-250 ms között a teljesítmény rohamosan javult, 250 ms-nál 95%-os, 250-500 ms között romlott. Ebből következik, hogy az echoikus nyom tartama ¼ s akárcsak az ikonikusé.

4. Egyidejűség mérése: A k.sz.-nek 10-500 ms-ig tartó hangot adtak, melyet 5 ms hosszú fényfelvillanás követett. Addig változtatták a hang kikapcsolása és a fény bekapcsolása közti időt, míg a személyek úgy nem észlelték, hogy egyszerre történik a hang kikapcsolása és a fény felvillanása. Ha a hang 130 ms-nál rövidebb volt az észlelt hang tartama akkor is 130 ms volt. Hang időtartama + echoikus nyom = 130 ms. Minél rövidebb a hang, annál hosszabb az echoikus nyom. (Ez a jelenség az ikonikus emlékezetben is van 500 ms-os tartományban.) AZ IKONIKUS ÉS AZ ECHOIKUS NYOM TARTAMA AZ INGER TÉNYLEGES HOSSZÁVAL FORDÍTOTTAN VÁLTOZIK.

Helye: Maszkolásos kísérletek eredménye szerint az echoikus emléknyom centrális jelenség. A kísérletben egy rövid akusztikus ingert maszkoló inger követett. A bemutatás dichotikus (az inger és a maszk eltérő fülbe érkezett) és binaurális (ugyanabba a fülbe) volt. Az eredmények mindkét helyzet esetén azonosak voltak. Ezért mondható, hogy az echoikus emlékezet központi jelenség.

Szerepe az információ feldolgozásban: Az echoikus memória prekategórikus tár, azaz az itt tárolt inger azonosítása nem történt meg. Mikor felismerjük az ingert, képessé válunk csendes ismétléssel fenntartani azt. Újra kategorizáljuk, újra kiejtjük. Ez a kategorizáció-kiejtés hurok nem más, mint a közvetlen emlékezet. Feladata az információ megtartása addig, amíg a válasz nincs meg. Ezután történik a hangos kiejtés, ami hallás útján ismét az echoikus tárba jut. Ez a feltételezés a modalitás hatás vizsgálatokon alapszik.

Szerepe a beszédészlelésben: Az echoikus nyom meglétét bizonyító modalitás hatás és raghatás csak akkor jelentkezik, ha a listák eltérő magánhangzókat tartalmaznak. Különböző mássalhangzók, azonos magánhangzók esetén nem. A mássalhangzókra nincs echoikus emlékezet. Egy vizsgálatban résztvevő személyek a „du” szótagot hallották. A magánhangzó időtartamát fokozatosan rövidítették. A k.sz. addig hallották a szótagot, míg teljesen el nem tűnt. Ezután csak egy sípoló hangot hallottak.

Massaro demonstrálta, hogy a magánhangzók, magánh.-mássalh. szótagok, mássalh.-magánh. szótagok azonosításához egyaránt 250 ms időre van szükség.(echoikus nyom tartama) Ezek a beszéd perceptuális egységei. Ezért az echoikus tár biztosítja a folyamatos mintaazonosítást.

Az is lehetséges, hogy nem játszik szerepet a beszédészlelésben. Hisz nagyon rövid akusztikus ingerek tárolására képes. Valószínűbb, hogy a beszéd más jellemzőivel kapcsolatos információk forrása, amiket a magánhangzó közvetítenek. (pl. hangszín, intonáció) 

A rövididejű emlékezet: kapacitás, kódolás, előhívás, felejtés

Szabó Cs.: Tanulás és emlékezés  90-108. oldal

A rövididejű emlékezet (STM) egy átmeneti tár. Korlátozott mennyiségű információt tárol, korlátozott ideig. 

Kapacitása: Miller szerint 7+ -2 egység. A megjegyzendő anyag mennyisége szervezéssel tömbökbe növelhető. Ehhez a hosszú távú memóriában tárolt információkra (szervező elvekre) is szükség van. Ezt a következőképpen demonstrálták: A kísérleti személyektől betűk felidézését kérték. Az egyik csoport random módon hallotta a betűket, a másik mozaik szavakba szervezve. Természetesen az utóbbi csoport jegyzett meg több betűt. Látható, hogy az STM mellett az LTM-ben tárolt szervező elvek (mozaik szavak) segítették a felidézést. 

Verbális anyag tömbösítése szintaktikai és szemantikai szabályok szerint történik. Marks és Miller (1964.) szintaktikailag és szemantikailag helyes és helytelen mondatokat adtak kísérletükben. Legpontosabban a nyelvtanilag helyes mondatokat idézték fel a személyek. 

Johnson felállított egy modellt arra, hogyan befolyásolják az LTM-ben lévő szervező elvek az STM hatékonyabb működését. Figyelembe vette a nyelv természetes szerkezetét. A szintaktikai kapcsolat miatt asszociáció alakulhat ki bizonyos szavak között. Pl. jelző és jelzett főnév, ige és tárgy között. Szemantikai egységeknek az alanyi részt és az állítmányi részt tekinti. Annak mérésére, hogy egy szó mekkora valószínűséggel vált ki egy másik szót bevezette az átmeneti hiba valószínűség (TEP) fogalmát. A szintaktikai egységeken belül a TEP értéke alacsony, az egységek között magas lesz. Azaz az egységeken belül kevesebbet hibázunk, egyik szóról könnyebben eszünkbe jut a másik. Egységek között többet hibázunk.

Kódolás: 3 formája van. 

1. Akusztikus: Leggyakoribb kódolási forma az STM-ben. Bizonyítja, hogy ha betűk sorozatát kell visszaadni a bemutatás módjától függetlenül (akusztikus, vizuális) a hibázások alapja a hasonló hangzás.

2. Vizuális: Posner kísérletében betű párokat mutatott a személyeknek. El kellett dönteniük, a két betű azonos volt-e vagy sem. A reakcióidő AA esetén kisebb volt, mint Aa esetén. Tehát a betűazonosságot fizikai jellemzők alapján is megítéljük.

3. Szemantikai: Jelentés szerinti kódolás. Demonstrálására proaktív gátlást alkalmaztak. Egymással kapcsolatban álló tételek (kutyafajták) felidézhetősége fokozatosan csökken, mivel az elsők zavarják a többi tag elsajátítását. A kísérleti személyeknek hármasával bemutatott kutyafajtákat kellett felidézniük. A bemutatás és a felidézés közé egy zavaró feladatot iktattak be. 5 próba volt. A 4.-ben nem kutyafajtákat, hanem virágneveket kellett megjegyezni. A teljesítmény a kutyafajták felidézésében fokozatosan romlott, a virágneveknél azonban javult. Ez utalhat arra, hogy szemantikai szerveződés történhet az STM-ben.

A szinoním szavak is gátolják egymás felidézhetóségét. Ha a k. személyeket megkérdezik, hogy egy bizonyos szó szerepelt-e a listában, akkor is igennel felelnek, ha a szininímáját olvasták.

Előhívás: Sternberg szeriális letapogatási feladata demonstrálja, hogy az STM-ből való előhívás mindenegyes elem átvizsgálásával történik. A résztvevőknek számokat adtak, aztán egy próbaszám következett. A személyeknek jelezniük kellett, hogy a szám szerepelt-e a korábban bemutatottak között. Minél hosszabb volt a megjegyzendő tételsor, annál több idő telt el a válaszadásig. A letapogatás kimerítő, minden tételre ugyanannyi reakcióidő jut. Sternberg lemérte, hogy az egyes tételek letapogatásához mennyi időre van szükség 7+-2 listákból. Számoknak 38 ms-ra, szavaknak 47 msra, szótagok 73ms-ra. 

A reakcióidőt az elem pozíciója is befolyásolja. A lista első tételének felismeréséhez kevesebb idő kell, mint az utolsó tételéhez. Sőt a gyakrabban bemutatott ingerre rövidebb a reakcióidő. Ezek ellentmondanak annak, hogy a letapogatás kimerítő.

Felejtés: 4 módon történhet.

1. Hanyatlás: Az emléknyomok gyengülnek az idő előre haladásával. Hebb úgy véli, hogy az emléknyomok a neurális aktivitás megváltozásával eltűnnek.

2. Kiszorítás: Mivel az STM kapacitása korlátozott 7+-2 tételre, ezen felül érkező új információk kiszorítják a régit.

3. Interferencia: Valamiféle hasonlóság a tételek között (akusztikai, szemantikai) zavarólag hat a felidézésre.

4. Brown-Peterson paradigma: Lényege, hogy az ismétlés hiánya is szerepet játszik a felejtésben. A kísérleti személyeknek három betűt adtak, melyeket számolásos feladat közbe iktatásával kellett felidézni. A számolás megakadályozta az ismétlést, ami miatt romlott a felidézés.

A hosszú idejű emlékezet jellemzői

Szabó Cs.: Tanulás és emlékezés  115-146. oldal

Szerkezete: Az STM nem egységes felépítésű.

1. Deklaratív vagy explicit memória: Tudatos. Az epizódikus és a szemantikus emlékezet tartozik ide. Az epizódikus meghatározott téri, idői környezethez kapcsolódó önéletrajzi emlékezet. A szemantikus a világra vonatkozó általános tudásunkat tartalmazza. Amnéziában általában az epizódikus memória károsodik, a szemantikus nem, ezért kell a kettőt megkülönböztetnünk.

2. Implicit memória: Nem tudatos. Amnéziás betegek implicit memóriája ugyanúgy működik, mint az egészségeseké. Ide tartoznak:

· Készségek, szokások: Tükörrajzolást az amnéziások el tudják sajátítani.

· Kondicionálás: Pillacsapási reakció kondicionálása hanghoz amnéziásoknál is lehetséges.

· Előhangolás: Vagy priming. Két inger rövid idővel követi egymást. Az egyik megjelenése elősegíti a másik gyorsabb felismerését. Az amnéziások ebben is jól teljesítenek.

Kapacitása: Végtelen.

Kódolás: Több modalitású és szemantikus lehet.

Felejtés:  A felejtési görbét H. Ebbighaus készítette el. Ez mutatja, hogy a felejtés kezdetben nagyobb fokú, későbbiekben lelassul. Ezért kezdetben több próba kell az újra tanuláshoz.

A felejtésnek több oka is lehet:

1. Hanyatlás: Az emléknyomok lassan elkopnak az emlékezetből. Az aktivitás fokozza a felejtést, míg az alvás minimálisra csökkenti. Megfigyelések szerint értelmes anyagra azok emlékeztek jobban, akit REM fázis után ébresztettek fel.

2. Interferencia: Két hasonló anyag zavarja egymás felidézését. Az interferencia lehet retroaktív, mikor a később tanult anyag gátolhatja a felidézést, és lehet proaktív, amikor a korábban elsajátított. Minél többször ismétlünk egy anyagot, a felejtés annál kevésbé következik be.

3. Jelzőinger –függő felejtés: Nincs megfelelő hívóinger, ezért a felidézés kudarcot vall. A kísérletben résztvevőknek 24 szót kellett megtanulniuk, 6 kategóriában, kategóriánként 4-4 szót. A kísérleti csoportnak megadták a kategória neveket, míg a kontrollcsoportnak nem. Természetesen a kísérleti csoport teljesítménye messze felül múlta a kontrollcsoportét.

Ezeket a jelzőingereket tanulás során kódoljuk az anyaggal. Sok ilyen inger van, de csak néhányat kapcsolunk az anyaghoz. 

A felidézhetőséget a hangulat is befolyásolja. Hipnózisban létre hozott boldog vagy szomorú állapot után a k. személyeknek listát kellett megtanulniuk. A lista felidézése az elsajátítással azonos érzelmi állapotban volt sikeres.

Tárolás: Az információkat az LTM-ben rendszerekbe sorolva tároljuk. A szerveződés többféleképpen mehet végbe.

1. Cluster modell: Az azonos kategóriájú szavakat együtt idézzük fel. Mivel ezeket egy szó, ún. cluster képviseli. Pl. a madarak neve más madarak nevével együtt tárolódik. Az azonos kategóriájú szavakat együtt idézzük fel. 

2. Tulajdonságcsoport modell: E szerint is kategóriákba soroljuk a fogalmakat, de nem csak a szavakat tároljuk, hanem a hozzátartozó tulajdonságokat, attribútumokat is.

3. Szemantikus vonás összehasonlító modell: A tárolás szempontjából kétféle vonás különböztet meg. A meghatározó vonások nélkül az adott szó nem lehetne a kategória tagja. A jellemző vonások, pedig kellenek a szó leírásához, de a kategóriába tartozáshoz nem. Utóbbiak segítségével különülnek el az egy kategóriába tartozó szavak. 

4. Háló modell: Eszerint az emlékezet számítógép analógiájára működik. Az információ tulajdonságai alapján egy fölérendelt kategóriának a tagja, ahol más hasonló tulajdonságú információk is kódolva vannak. Ezek az általános jellemzők e kategória nevéhez kapcsolódnak. Azonban a kategóriák közös jegyeik alapján tagjai egy fölérendelt struktúrának.

5. Humán asszociatív emlékezet (HAM): A tudás szemantikus asszociációk hálójából áll. Alapvető egysége a propozíció, ami az elemi fogalmak közti viszony, vagyis a világra vonatkozó megállapítások. Ezek egyre bonyolultabb hálószerű szerkezetet alkotnak. A beérkező információt egy elemző szintaktikai kategóriákra bontja, és asszociációs hálóvá alakítja. Alapvető asszociációk:  

· Kontextus-tény: Hol történt és mi történt közötti kapcsolat. 

· Hely-idő: Az esemény helye és ideje közötti kapcsolat.

· Alany-állítmány: Mi történt és kivel történt.

· Reláció-tárgy: Pontosabban határozza meg az alanynak a tárgyra vonatkozó cselekvését.

Pl: A parkban tegnap Jancsi megszólította Juliskát.

Kontextus: A parkban tegnap   Tény: Jancsi megszólította Juliskát

Hely: A parkban  idő: tegnap

Alany: Jancsi   állítmány: megszólította Juliskát

Reláció: megszólította  tárgy: Juliskát

A táras modellekkel szembeni ellenérvek

Badelley: Az emberi emlékezet  70-71. oldal

Arthur Melton szerint a rövid távú feladatokban hosszú távú tanulási hatás is mutatkozik. A kísérletében résztvevőktől random számsorok visszaadását kérte. Minden harmadik számsor ugyanaz volt. A számsorok tanulása a rövid idejű memóriát veszik igénybe. Azonban minél többször adták vissza az ismétlődő sorozatot, a felidézés ideje annál rövidebb volt. Ez hosszú távú tanulásra utal.

Craik és Lochart elmélete

Szabó Cs.: Tanulás és emlékezés  86-89. oldal

Ez a feldolgozási szintek elmélete. Lényege, hogy a bejövő információt különböző szintű feldolgozásnak vetjük alá. A felidézés sikere függ a feldolgozás mélységétől. 

A feldolgozás szintjei:

1. Strukturális: Ez felszínes szenzoros elemzés. Inkább a küllemet veszi figyelembe. Pl: Nagy vagy kis betűvel írták-e a szavakat?

2. Fonémikus: Ez is inkább a feldolgozandó anyag alaki oldalára figyel, nem a tartalmára. Pl: rímelnek-e a szavak?

3. Szemantikus: Itt már tartalmi szintű. Pl: adott szó illik-e a mondatba.

Az elmélet szerint az ismétlés nem hatékony a megtartásban. Ez ellentmond a dualista elképzeléseknek, melyek úgy vélik, hogy az információ az STM-ből az LTM-be ismétléssel jut be.
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